
簡易交易流程表

在交易前，完整梳理一遍列表內容，一個初步的交易計劃就會在腦海中形成。長期實踐將有助於

養成理智的交易習慣，能有效避免由隨機交易導致的損失。 

趨勢⽅向 
o 交易標的名稱或代碼：____________；
o 標的週線級別圖形為：____________（多頭/空頭）趨勢；
o 標的⽇線級別圖形為：____________（多頭/空頭）趨勢；

多頭趨勢=EAM60>EMA120 

空頭趨勢=EMA60<EMA120 

o 標的趨勢的斜率為：____________ 點鐘⽅向（12 點至 6 點時鐘方向），這種趨勢形態的
交易策略是：__________________（參考影片《趨勢交易全攻略》）；

為什麼做這筆交易？ 
o 進⼊交易的理由：

____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________

o 根據以上內容：你打算：____________（做多/做空）____________（開倉/平倉）；
o 打算進⼊的價格：A）____________；

你的預期是什麼？ 
o 如果市場運⾏⽅向符合預期，你打算在何種情況下⽌盈出局：

____________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________

o 預估⽌盈價格：B）____________；

你的底線是什麼？ 
o 如果市場運⾏⽅向不符合預期，你打算在何種情況下⽌損出局：

____________________________________________________________________________
______________________________________________________________________

o 預估⽌損價格：C）____________；

計算盈虧⽐ 
o 這筆交易的盈虧⽐：（B-A)/(A-C)=____________；

盈虧比大於 3 比較理想 

交易⾵險管理 
o 這筆交易你可以承受的最⼤虧損⾦額是多少：D）____________；
o 這筆交易最多可以持有的頭⼨為：D/(A-C)=____________；
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https://youtu.be/MTmz6OLCykc
https://www.youtube.com/channel/UCZyTcQHJGKkGeotf0vWA7Rg

